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INTRODUCTION

ACTIONS HUMANITAIRES POUR LE DEVELOPPEMENT INTEGRAL,
AHDI en sigle, est une organisation non gouvernementale qui ceuvre pour la santé et le bien-
étre de tout le monde. Elle a comme mission I’encadrement et la réinsertion socio-
économique des vulnérables. Pour réaliser cette mission, AHDI aborde plusieurs domaines de
la vie sociale: la communication pour la santé, les actions humanitaires, 1’agriculture,
I’¢levage, les activités de protection de I’environnement, les activités de développement
communautaire, les activités liées au genre et protection de 1’enfant, la transformation des

conflits et la réinsertion communautaire.

Au regard du nombre élevé des déplacés craignant les massacres vécus en territoire de
Beni et Irumu, AHDI a concrétisé sa mission d’encadrer et réinsérer les vulnérables dans la
société. Vu que la majorité a tout abandonné et vit des conditions socio-sanitaires précaires, il

a eté impérieux de penser a leur situation psycho-somatique et sociale.

Etant donné que la ville de Butembo a déja enregistré beaucoup de ménages des
déplaces et continue en enregistrer d’autres du jour au lendemain, le projet s’est focalisé sur
les ménages composés des déplacés sensiblement et visiblement affectés par cette crise. De ce
critere on sous-entend ceux dont les conjoints, enfants ou proches ont été tués, mais aussi

ceux qui présentent des problémes sanitaires remarquables.

Le lancement de ce projet d’assistance psycho-sociale aux deplacés a connu 5

moments clés :

- La mobilisation et entreposage des matériels a distribuer
- L’ouverture solennelle du projet

- La consultation médicale

- La consultation psychologique

- La remise des kits d’assistance matérielle aux bénéficiaires.

Les bénéficiaires ciblés sont répartis de la maniére suivante :

Hommes Femmes Total

14 64 78

Au total, 78 personnes ont été ciblées pour bénéficier de I’assistance envisagée par AHDI.



1. MOBILISATION ET ENTREPOSAGE DES BIENS

Une campagne de mobilisation des biens a donner aux bénéficiaires avait ciblé les
membres d’honneurs de AHDI et les fideles chrétiens du centre évangélique Arche de
I’Alliance Butembo. Les biens collectés ont été entreposés au bureau de la coordination de
AHDI, sis sur avenue TALIHYA, quartier Centre Commercial, commune KIMEMI, en ville

de Butembo. Les biens ont été constitués a Kit avant de les distribuer aux bénéficiaires.

2. OUVERTURE SOLENNELLE DE L’ACTIVITE

Le décor planté, le Coordonnateur de AHDI, MUMBERE KALWENGERO Gratia, a
lancé le mot de bienvenue a tous les participants, invités, journalistes, bénéficiaires. Parmi les
invités, nous citons le Bourgmestre de la commune KIMEMI et représentant du maire de la
ville a lactivité, le délégué du service des affaires sociales et humanitaires de la ville de
Butembo, le représentant du comité des déplacés en ville de Butembo, les journalistes et le
représentant de la société civile, coordination urbaine de Butembo.



Pour sa part, le responsable du Centre Evangélique Arche de 1’Alliance Butembo, le
Révérend pasteur Jules Romain NGAWANI KALAMA, a loué la participation de tout le
monde a I’activité tout en précisant que 1’église dans sa mission de former tout I’homme et
tout homme doit apporter son soutien aux actions d’assistance multidimensionnelles aux
vulnérables. A I’occasion, il avait évoqué le passage biblique dans Proverbes 19, 17 qui
stipule : « celui qui a pitié du pauvre préte a I’Eternel ». 1l a ainsi remercié tous les donateurs
et lancé le méme appel aux autres bonnes volontés de continuer a soutenir cette initiative

jusqu’au rétablissement de tous les vulnérables.

Prenant la parole, le Bourgmestre et représentant du maire de la ville, I’honorable
BWAMBALE Gilbert a loué I’initiative. Il a ensuite présenté ses sentiments de compassion
aux déplacés de guerre tout en les rassurant des efforts fournis par le gouvernement dans la
restauration de la paix dans les territoires de Beni et lIrumu. Ayant compris la logique du
projet, celle d’encadrer et prendre en charge les déplacés sensiblement affectés, le
bourgmestre a disponibilisé 10 parcelles arables dans lesquelles les bénéficiaires du projet
pourront effectuer les activités agricoles pour leur survie, leur détente et surtout I’insertion
socio-économique, avec une visée thérapeutique, c’est-a-dire la thérapie groupe qui lutte

contre la solitude.

A son tour, le chef de projet, Monsieur Philéemon KALONDERO a remercié
I’assistance en indiquant que c’est dans le cadre de la mise en ceuvre de son projet

d’assistance médicale et psychosociale des déplacés de guerre que les cérémonies ont été

organisées.
3. CONSULTATION MEDICALE

Pour le lancement de ce projet dont la durée est de 3 mois, 22 patients ont été

consultés, dont 6 hommes et 16 femmes. 4 femmes enceintes ont été consultées et
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encouragées a débuter la consultation prénatale dans les formations sanitaires ou AHDI va les

orienter.

5 échantillons ont été envoyes au laboratoire pour les analyses (GE, WIDAL, S.U,
test de grossesse, glycémie) dont 3 étaient positifs au test de Malaria et 3 positifs a la fievre
typhoide. Les pathologies diagnostiquées sont les suivantes: le paludisme simple, la
salmonellose (fiévre typhoide), les infestions respiratoires aigues, les infections urinaires et
génitales et ’hypertension artérielle. Tous les patients ont été traités pour leurs plaintes par
une gamme des médicaments apprétés par AHDI. D’autres médicaments n’existant pas dans
la pharmacie de AHDI ont été achetés sur ordonnance medicale émise par le médecin, Dr
CYNTIA MUYISA.

4. CONSULTATION PSYCHOLOGIQUE

@hﬂm

Vu le temps imparti pour cette journée de lancement du projet, seuls 14 patients, dont 1
homme et 13 femmes, ont été consultés et ont bénéficié de la thérapie de soutien. Les troubles

observés sont les suivants :

N° | Pathologie Pourcentage
1 | Anxiété mineur 26,6%

2 | Dépression mineur 26,6%

3 | Stress post-traumatique 40%

4 | Obsession 6,6%

Les approches thérapies envisagées par le Psychologue clinicien Jérémie sont les suivantes :

- La thérapie cognitivo-comportementale ;
- La dédramatisation ;

- L’ergothérapie ;

- L’insertion socio-économique.



Notons que I’insertion socio-économique est transversale de toutes les thérapies ci-
haut évoqueées car les patients se plainent du manque du travail qui les plonge dans la sous-

estimation et parfois des délires.

Pendant la consultation psychologique, tous les patients et/ou bénéficiaires ont émis
le veeu d’entreprendre certaines activités professionnelles pour leur permettre de sortir de la
mendicité. Etant donné que la ville de Butembo se caractérise par les activités commerciales,
les bénéficiaires ont souhaité faire de petits commerces. Certes, ils pensent initier des activites

génératrices de revenus pour bien lancer ce petit commerce.

5. REMISE DES KITS AUX BENEFICIAIRES
EEAARETT Ay

Projet d’ \ssistance
l’s)vllosoelalc aux dég ,.

Les kits étaient constitués des éléments suivants : farine de mais (semoule), riz
(4kg), haricot (4kg), une piece de pagne, pantalons et jupes pour les adultes et enfants,
une pair de soulier, un drap et par-dessus et une bouteille de I’lhomme et du sucré pour leur
rafraichissement. C’est un kit dont la valeur monétaire est de 39$USD, qui s’ajoute aux
médicaments servis aux 22 patients consultés. Ainsi, hormis les autres dépenses liées aux
activités prévues et les frais de transport donnés aux bénéficiaires sensiblement affectés, les
kits remis aux bénéficiaires ont cotité a 1’organisation 3042$USD (trois mille quarante-deux

dollars américains).

Tous les bénéficiaires étaient sortis tres satisfaits des biens qui leur ont été remis,
de ’ambiance ayant caractérisé la journée du lancement, avec une ferme conviction qu’ils

seront socialement accompagnés.



RAPPORT FINANCIER DE L’ACTIVITE

Ilustration des toutes les dépenses réalisées

N° Quantité Désignation Prix Prix total | Observation
unitaire
1. 780 kg Farine de mais 059% 390%
2. 312 kg Riz 09% 280,8%
3. 312 kg Haricots 0,75% 234%
4, 78 piéces Pagnes wax 10$ 780$
5. 78 pieces Pantalons ou jupes 10$ 780%
6. 78 piéces Chemises ou blouses 5% 390%
7. 78 paires Chaussures adultes 5% 390%
8. 78 paires Chaussures enfants 2% 156 $
9. 78 paires Draps 5% 390%
10. 78 piéces Jackets ou tricots 5% 390%
11. 156 bouteilles | Sucré + eau 1$ 78%
12. 22 Consultation médicale 2,53% 55%
13. 22 Kits médical 7,5% 165%
14, 14 Consultation psychosociale 5% 70%
15. 10 Examen de laboratoire 5% 50%
16. - Medias (cameramen, FF 100%
photographes, journalistes)
17. - Imprimés (calicot, note FF 100%
technique)
18. 100 chaises Location chaise 0,3% 30%
19. - Transport (taxi) FF 50%
20. - Unités de communication FF 50%
21. - Emballages FF 50%
22. - Transport du médecin et et FF 100%
psychologue
23. - Manutentionnaire FF 20%
24. - Transports des biens FF 30%
TOTAL 5128,8%

Le lancement de I’assistance psychosociale aux déplacés de guerre les plus vulnérables a

colté a AHDI 5128,88USD (nous disons cing mille cent vingt-huit dollars américains)




APPRECIATION GLOBALE DE L’ACTIVITE

Forces

Tous les bénéficiaires ont été servis le méme kit (quantité et qualité) ;

Les autorités locales ont apprécié, accompagné et soutenu 1’activité ;

La presse locale s’est mobilisée pour couvrir la manifestation ;

Les benéficiaires largement affectés ont recu les frais de transport, en dehors du kit
remis ;

Les fideéles chrétiens et partenaires se sont mobilisés pour 1’activité ;

Les bénéficiaires ont largement apprécié 1’activité et remercié 1’organisation AHDI
pour Dinitiative et la volonté¢ de les accompagner jusqu’a leur insertion socio-
économique ;

Les bénéficiaires ont été sélectionnés dans toutes les quatre communes de la ville de

Butembo ;

Faiblesse

Le temps des consultations (médicales et psychologiques), ainsi que I’analyse des
échantillons au laboratoire a été trés court, alors que tous les bénéficiaires voulaient
étre consultés le méme jour, méme si le projet prévoit les consultations continues

pendant trois mois.

Opportunites

Les organisations partenaires (Centre Evangélique Arche de I’Alliance, NESMARA,
TID, MIKAELA) sont disposées a soutenir AHDI dans I’insertion socio-
professionnelle des bénéficiaires en leur fournissant des espaces pour la formation
professionnelle et entrepreneuriale ;

Les autorités locales sont prétes a disponibiliser les terrains pour I’agriculture urbaine

et périurbaine.



RECOMMANDATION

Démarrer urgemment avec 1’accompagnement socio-professionnel des bénéficiaires
pour leur insertion socio-économique immediate ;

Intensifier les consultations (psychologique et médicale) ainsi que les traitements
appropriés ;

Plaider pour la restauration de la paix dans leur milieu de provenance ;

Organiser une foire a I’intension de tous les déplacés internes résidant en ville de
Butembo et environs ;

Donner, si possible, aux déplacés trés vulnérables, un capital de démarrage des
activités génératrices des revenus pouvant leur permettre de payer les loyers, les soins
médicaux et la sécurité alimentaire de leurs ménages ;

Elargir la prise en charge médicale des déplacés jusqu’aux interventions chirurgicales,
les consultations prénatales et la maternité ;

Penser a la scolarisation des enfants ayant fui et abandonné leurs écoles respectives.



CONCLUSION

Le domaine humanitaire exige une forte concentration d’esprit et la mobilisation tout
azimut des moyens (financiers et techniques). La situation socio-sécuritaire dans laquelle
AHDI intervient est totalement complexe. En face de plusieurs crises socio-sécuritaires et
sanitaires enregistrées uniquement dans les provinces du Nord-Kivu et Ituri, les partenaires

sont submerges.

L’implication capitale du Centre Evangélique Arche de I’Alliance Butembo
couronne les efforts de AHDI dans la matérialisation de sa mission: Encadrement et
reinsertion socio-économique des vulnérables. Loin d’étre une charge lourde, cette mission
se présente aujourd’hui comme une vocation dont 1’objectif opérationnel reste la « Santé et le
Bien-étre » de tout le monde, une caractéristique spécifique des actions humanitaires que

AHDI doit réguliérement poser.

L’assistance psychosociale telle qu’elle se présente dans ce projet exige

I’intervention rationnelle et équilibrée des partenaires locaux, nationaux et internationaux.

Fait a Butembo, le 2 Avril 2021
Pour AHDI | LX
P
'MUMYB'E E KALUNGERO Gratia
Coordonnateur

Contacts

Téléphone : +243813406454, +243811977151

E-mail: coordinationahdi@gmail.com, smartgratiakal@gmail.com, kalosphilemon@gmail.com
Site web: www.ahdi-ong.org

N° de compte: 28200-29242510001-75. (TMB)

10


mailto:coordinationahdi@gmail.com
mailto:smartgratiakal@gmail.com
mailto:kalosphilemon@gmail.com
http://www.ahdi-ong.org/

QUELQUES PHOTOS ILLUSTRATIVES




